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Fazendas Italianas criam rede de
intercambio’onde o visitante se hospeda

e tambemjtrabalha na propriedade.
Egsils descobrem essa nova pratica k

o

Lula e Berlusconi assinam acordo que amplia parcerias entre Brasil e ltalia
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Con 1 piedi e le
mani nella terra

Brasileiros comecam a descobrir o intercimbio ecologico, uma nova modalidade de turismo,

que leva o visitante a se hospedar e também trabalhar em fazendas orgdnicas italianas

Brasiliani cominciano a scoprire l'interscambio ecologico, una nuova modalita di turismo che
porta i visitatori a soggiornare e lavorare in agriturismi a coltivazione biologica italiani
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ma nova forma econdmica
de viajar e conhecer de per-
to a cultura italiana esta se
disseminando entre jovens
do mundo inteiro. Através de uma
organizacao internacional presente
em mais de 50 paises, cerca de 3
mil estrangeiros trabalharam como
voluntarios em fazendas organicas
1talianas, durante o ano de 20009,
em troca de hospedagem e alimen-
tacdo. Essa nova cultura comeca a
atrair, aos poucos, 0s brasileiros
que, apesar de constituirem uma
presenca discreta nas mais de 300
fazendas italianas participantes do
programa, sao 0 grupo mais repre-
sentativo entre os sul-americanos.

Apelo para atrair visitantes do
Brasil € o que nao falta. Até por-
que, a proprietaria de uma fazenda
no Piemonte, que faz parte da re-
de é uma legitima italo-paulistana.
Wanessa Marchini, recentemente,
foi a anfitria de um jovem casal de
Santa Catarina que foi para a Italia
para realizar o sonho de passarem
uma temporada na terra dos seus
antepassados.

A bidloga Bianca Vettorato, 29
anos, e o engenheiro mecanico Ro-
bson Thiago Zanandréa, 24 - que
neste momento encontram-se em
uma propriedade rural na provincia
de Ancona - estavam planejando
ha muito tempo passar uma tem-
porada na Italia.

As dificuldades financeiras e
burocraticas quase levaram a dupla
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a desistir da viagem. Até que, por
acaso, pela internet, descobriram a
existéncia da World Wide Opportu-
nities on Organic Farms (Wwoof).
Trata-se de uma organizacao que
coloca em contato pessoas dispos-
tas a trabalhar como voluntarias
em fazendas organicas com produ-
tores dispostos a hospedarem gra-
tuitamente estes trabalhadores. E a
Italia, além de tradicional produto-
ra de alimentos organicos, possui
também uma das redes mais pro-
curadas e organizadas da Wwoof na
Europa.

— Estava procurando uma ma-
neira de vir para a Italia, como um
emprego ou uma bolsa de estudos
em uma universidade. Como tenho
paixao por agricultura organica,
estava pesquisando sobre esse as-
sunto quando descobri, por acaso,
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nuova maniera economi-
a di viaggiare e conoscere
a vicino la cultura italiana
si sta diffondendo tra gio-
vani di tutto il mondo. Per mezzo
di un‘organizzazione internaziona-
le presente in pid di 50 paesi, 3
mila stranieri circa hanno lavorato,
nel 2009, come volontari in agri-
turismi organici 1taliani in cambio
di vitto e alloggio. Questa nuova
cultura comincia ad attrarre, po-
co a poco, 1 brasiliani che malgra-
do costituiscano solo una discreta
presenza nei pid di 300 agnturismi
partecipanti al proegramma, Sono
il gruppo pid rappresentativo tra i
sudamericani.

Le nsorse per attrarre visitato-
ri Brasiliani non mancano. Anche
perché la proprietana di un agn-
turismo nel Piemonte che fa parte

Especral PARA COMUNITA

agella rete e una legittima 1talopau-
listana. Wanessa Marchini di recen-
te ha ospitato una giovane coppia
di Santa Catarina che si era recata
in Italia per realizzare i1l sogno di
passare una stagione nella terra dei
loro awvi.

La Dbiologa Bianca Vettorato,
29enne, e lingegnere meccanico
Robson Thiago Zanandréa, 24enne
- che 1n questo momento si trova-
no in una proprieta rurale in pro-
vincia di Angona - stavano pen-
sando da molto tempo di passare
un periodo 1n Italia.

Le difficolta finanzianie e bu-
rocratiche i hanno fatfi quasi de-
sistere dal viaggio. Fino a quan-
do, per caso, su internet, hanno
scoperto che cera la World Wiae
Opportunities on Organic Farms
(Wwoof). 51 tratta di un‘organiz-
zazione che mette 1n contatto
persone disposte a lavorare come
volontarie 1n agriturismo organici
con produttoni disposti ad ospitar-
le gratuitamente. E (Ttalia, oltre ad
essere tradizionalmente produttri-
ce di prodotti organici, vanta an-
che una delle retr piu sollecitate ed
organizzate della Wwoof in Europa.

— Ero in cerca di un modo di
venire in Italia, con un impiego o
una borsa di studi in ununiversita.
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a Wwoof. Comecei a procurar de-
poimentos na internet de pessoas
que ja tinham feito essa experién-
cia e encontrei apenas um brasilei-
ro. Todos o0s outros eram estrangei-
ros — conta Zanandréa, natural de
Lages — Gostamos dessa alterna-
tiva, j@ que estou num momento
de davidas profissionais e me inte-
resso muito pela area de floncultu-
ra. A fazenda se apresentou como
uma oportunidade de ficar na Italia
e aprender. Até porque, pensamos
em abrir no Brasil algum negdcio
relacionado com produtos organi-
COS.

Muitos paises, como Brasil e
Italia, possuem as suas proprias re-
des Wwoof. A administracdo costu-
ma ser feita por um pequeno na-
mero de produtores que organizam
a lista de fazendas que querem re-
ceber voluntarios e as inscricoes
dos interessados em trabalhar. Nor-
malmente, & necessario pagar uma
taxa anual, que gira em torno de
30 dolares. Isso da direito as in-
formacoes sobre todas as fazendas
existentes no pais e os respectivos
contatos. Nesta lista, cada proprie-
tano informa as condicOoes para
receber os “wwoofers” (como sao
chamados os voluntarios), as datas
mais apropriadas para as visitas,
assim como os trabalhos que po-
derdo ser realizados e o ndmero de

horas de trabalho por dia. O acerto
sobre datas e tempo de permanén-
cia, que variam de uma semana até
seis meses, € feito diretamente en-
tre os wwoofers, que escolhem 0s
locais que mais interessam, e 0s
produtores. Geralmente, todo esse
processo é feito via e-mail.

A Wwoof fo1 fundada na Ingla-
terra nos anos 70 por Sue Coppard,
uma secretaria de Londres que que-
na visitar o campo nos finais de
semana e se ofereceu para ajudar
em uma fazenda por algumas horas
em troca de alojamento e alimen-
tacao. Atualmente, a instituicao e
utilizada principalmente por jovens
provenientes de todas as partes do
mundo.

Mais forte

A organizacao Wwoof na Ita-
lia foi fundada em 1999. E uma
das mais fortes na Europa, com
mais de 360 fazendas registra-
das, nimero que aumenta a ca-
da semana, segundo Bridget Mat-
thews, secretaria-geral do grupo
italiano. No ano passado, por
exemplo, 3,2 mil pessoas traba-
lharam como voluntarias, a maio-
na norte-americanos, alemaes,
australianos e canadenses.

Segundo ela, o nimero de bra-
sileiros que participam desse tu-

rismo ecolégico cresce a cada ano

ze 1n internet di persone che erano
gia passate per questa esperienza e
ho trovato un solo brasiliano. Tutti
gli altri erano stramieni — racconta
Zanandréa, nato a Lages. — Que-
sta alternativa ci é piaciuta, vi-
sto che mi trovo in un momento
di1 dubbio professionale e mi inte-
ressa molto ['area della flonicultura.
['agriturismo mi si é presentato co-
me un‘opportunita per rimanere in
Italia e imparare. Anche perché ab-
biamo pensato di aprire, 1in Brasile,
un negozio di prodottr organicl.
Molt1 paesi, come 1l Brasile e
[Ttalia, presentano le proprie reti
Wwoof. [amministrazione, di soli-
to, viene fatta da un piccolo nu-
mero di produttori che organizzano
la lista di agritunismi che ricevono
volontari, e le 1scrizioni degli inte-
ressati a lavorare. Normalmente si
deve pagare una tassa annuale di
circa 30 dollari. (1o da diritto a 1n-
formazioni su tutti gli agriturismi
che c¢i sono nel Paese e 1 rispettivi
contatti. Nella lista ogni proprieta-
rno da informazioni sulle condizio-
ni per ricevere 1 “wwoofers” (come
vengono chiamati 1 volontan), le
date pil idonee per le visite, cosi
come 1 lavori che possono essere
realizzati e il numero di ore di la-
voro al giorno. Per mettersi dac-
cordo su date e tempo di soggior-
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no, che spaziano da una settimana
a sei mesi, e fatto direttamente tra
1 wwoofers, che scelgono 1 luoghi
che piu gli interessano, e 1 produt-
ton. D1 solito tutto 1l processo vie-
ne fatto per mezzo di e-mail.

La Wwoof é stata fondata in
Inghilterra negli anni ‘70 da Sue
Coppard, una segretaria di Londra
che voleva visitare la campagna
nei fine settimana e si é offerta di
aiutare 1n una fattoria per qualche
ora 1n campio di vitto e alloggio.
In questo momento Listituzione
viene usata specialmente da gio-
vani provenienti da tutte le party
del mondo.

Pill forte

'organizzazione Wwoof in Ita-
lia é stata fondata nel 1999. E una
delle piu fort1 1n Europa, con piu di
360 agnturismi registrati, numero
guesto che aumenta tutte le set-
timane, secondo Bridget Matthews,
segretaria generale del gruppo ita-
lano. Lanno scorso, per esempio,
3,2 mila persone hanno lavorato
come volontane, la maqggior parte
nordamericane, tedesche, austra-
liane e canadesi.

Secondo ler il numero di bra-
siliani che partecipano a questo
agriturismo aumenta ogni anno di
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porque sO agora a rede comeca a
ser conhecida. Em 2009, foram
apenas 18 cadastrados. Mesmo as-
sim, o Brasil ja € o principal pais
sul-americano associado ao progra-
ma 1taliano.

Para os “pioneiros” Bianca e
/anandréa, o mais dificil fo1 esco-
lher uma entre tantas opcoes de
locais para passar uma temporada.

— Era uma lista enorme de [u-
gares, entdao, cada um pegou uma
parte e fol marcando o que nos
parecia mais interessante. Depois,
mandamos um e-mail para todas as
selecionadas e ficamos no aguardo
das respostas. Praticamente todos
responderam. Aos poucos, fomos
selecionando, conversando, pedin-
do mais detalhes, até que conse-
guimos escolher — conta Bianca.

Ela lembra que optou por lu-
gares onde sO se falava italia-
no (em algumas fazendas, falam
também 1inglés, espanhol e até
portugués). Isso porque o estudo
da lingua era um dos objetivos do
casal. Um outro cuidado tomado
por eles foi selecionar lugares que
possuiam certificacao oficial de
produtos organicos.

Bianca e Zanandréa chegaram
na Italia no final de fevereiro deste
ano. Agora, estao sendo recebidos
por uma familia de agricultores da
regiao de Le Marche, na provincia
de Ancona. A propriedade, localiza-
da sobre as montanhas, com uma
vista maravilhosa para o mar Adri-
atico, produz cereais, vegetais, le-
gumes, oliveiras e, principalmente,
ervas aromaticas e medicinais. Tu-
do por la tem o certificado europeu
de producao organica. Isso permi-
tiu aos proprietarios receberem di-
versos financiamentos da Uniao Eu-
ropeia para fazer melhorias na pro-
priedade. Assim, foi construido um

laboratorio de destilacao das ervas
e erguida a estrutura do hotel-fa-
zenda, que abriga até 20 hdspedes.

Eles foram os primeiros bra-
sileiros que o casal de produtores
Roberto Romagnoli e Roberta Ri-
naldi recebeu na fazenda. Os fazen-
deiros entraram para a Wwoof em
2007 e, desde entdo, recebem uma
média de 20 voluntarios por ano,
entre canadenses, americanos, in-
gleses e japoneses.

— Essa € uma experiéncia ma-
ravilhosa porque traz o mundo para
dentro da nossa casa. E bonito ver
a curiosidade que as pessoas tém
para descobrir modos diversos de
comportamento, perceber a sonori-
dade de linquas diferentes e, além
disso, € muito agradavel ver o en-
tusiasmo destes jovens — conta
Romagnoli.

Os proprietarios da fazenda nao
costumam viajar muito. Eles co-
nheceram a Wwoof a partir de vi-
zinhos que se engajaram na rede e
se identificaram com a filosofia da
organizacao.

Novo olhar

Ha oito anos, uma paulistana nas-
cida no Bixiga esta a frente de uma
propriedade rural na regidao do Pie-
monte. Aos 36 anos, Wanessa Mar-
chinm conta que ja recebeu muitos
wwoofers do mundo inteiro, mas
quase nenhum brasileiro:

— 0s brasileiros precisam co-
nhecer este maravilhoso modo de
viajar, conhecer a cultura campo-
nesa italiana, a sua tradicao e to-
dos os aspectos naturalisticos que
ela envolve. Até agora, os brasilei-
ros que me contataram e gostariam
de fazer wwoofing na Italia sdo
pessoas interessadas em desenvol-
ver trabalhos com agricultura orga-
nica ou, pelo menos, conhecer as

Os produtores Roberto Romagnoli e Roberta Rinaldi hospedaram a
biologa Bianca Vettorato (pagina anterior)

| produttori Roberto Romagnoli e Roberta Rinaldi hanno ospitato la
bicloga Bianca Vettorato (pagina anteriore)
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piu perché solo ora la rete comin-
cia a diventare famosa. Nel 2009
c'erano solo 18 registn legati al
Brasile, ma malgrado questo é 1l
principale paese sudamericano as-
sociato al programma italiano.

Per 1 “pionieri” Bianca e Zanan-
dréa, la cosa piu difficile é stata
scegliere una tra le varnie alternati-
ve di luoghi dove passare un certo
periodo.

— Era una lista enorme di po-
st1, quindi ognuno di noi ne ha
preso una parte e ha cominciato a
segnare quelli che sembravano piu
interessanti. Dopo abbiamo man-
dato una mail a tutti quelle scelti e
siamo rimasti ad aspettare le rispo-
ste. Hanno nsposto praticamente
tutti. Poco a poco abbiamo sele-
zionato, parilato, richiesto ulterio-
r1 informazioni, fino a quando sia-
mo riusciti a scegliere — racconta
Bianca.

La ragazza nicorda che ha scel-
to luoghi dove si parlava solo ita-
l1ano (1n qualche agnriturismo parla-
no anche inglese, spagnolo e perfi-
no portoghese). (10 perché lo stu-
dio della lingua era una delle mete
della coppia. Unaltra precauzione
presa da loro é stata di selezionare
[uoghi che presentassero il certifi-
cato ufficiale di prodotti organici.

Bianca e Zanandréa sono arri-
vati in Italia alla fine del febbra-
10 scorso. Ora sono 1n procinto di
recarsi presso una famiglia di agri-
coltor1 delle Marche, in provincia
di Ancona. La propnieta rurale, sul-
le montagne con una meravigliosa
vista sul mare Adnatico, produce
cereali, ortaggi, lequmi, ulivi e,
specialmente, erbe aromatiche e
medicinali. La tutto vanta i1l certi-
ficato europeo di produzione orga-
11ica. Cio ha permesso a1 proprietar
di ricevere vari finanziamenti della
Unione Europea per realizzare mi-
glioramenti nella proprieta. Cosi €
stato costruito un laboratorio di
distillazione di erbe e la struttura
dell'agriturismo, che ospita al mas-

simo 20 persone.

Loro sono stati 1 prim brasilia-
ni ad essere rncevuti dalla coppia
di produtton Roberto Romagnoli
e Roberta Rinaldi nell’agriturismo.
La coppia e entrata nel Wwoof nel
2007 e, da allora, hanno ricevuto
una media di 20 volontan all'anno
tra canadesi, noraamericani, ingle-
S1 e giapponesi.

— Questa é un'esperienza me-
ravigliosa perché ci porta il mon-
do dentro casa. E bello vedere la
curiosita delle persone di scoprire
diverse forme di comportamento,
ai sentire la sonorta di lingue di-
verse, 1noltre e molto gradevole ve-
dere l'entusiasmo di questi giovani
— racconta Romagnoli.

D1 solito 1 propnietan dell’agn-
turismo non viaggiano molto. Han-
no conosciuto la Wwoorl grazie a
vicini entrati nella rete e si sono
identificatt con la filosofia dell’or-
ganizzazione.

Nuovo sguardo

Otto anm fa una ragazza nata
a Sao Paulo nel quartiere Bixiga é
a capo di una proprieta rurale nel
Piemonte. A 36 anni Wanessa Mar-
chini racconta che ha gia ricevuto
molti wwoofers di tutto i1l mondo
ma quasi nessun brasiliano:

— I brasiliani dovrebbero co-
noscere questo meraviglioso mo-
do di viaggiare, conoscere la cul-
tura contadina italiana, la sua
tradizione e tuttr gli aspetti na-
turalistici che questa coinvolge.
Finora 1 brasiliani entrati in con-
tatto con me e che vorrebbero fa-
re wwoofing in Italia sono perso-
ne interessate a realizzare lavon
In agricoltura organica o, perlo-
meno, a conoscere le dinamiche
e 1 problemi di questo ambriente.
Ossia, hanno un qualche interesse
per tem1 legati alla campagna. Ma
questa é un’esperienza per tutti,
non dipende dalla professione.

Wanessa € arrivata in Piemonte
undici anm fa. Prima di comincia-

dinamicas e problematicas deste
ambiente. Ou seja, tém algum 1in-
teresse com assuntos relacionados
com 0 campo. Mas essa € uma ex-
periéncia para todos, independente
da profissao.

Wanessa chegou no Piemon-
te ha onze anos. Antes de come-
car a cuidar da propniedade rural
onde vive hoje com seu mando e
o filho de 3 anos, levava uma vi-
da frenética. Ela trabalhava em um
bar-restaurante e sua rotina incluia
0 consumo de muitos produtos in-
dustriais congelados. Nao por aca-
so, passou a ter muitos problemas
de salde, a maioria relacionados
com intolerancias alimentares.

— Eu sempre comprava tudo
no supermercado. Hoje, considero
fundamental comprar algo fresco,
de preferéncia cultivado sem agro-
toxicos, e cozinhar — diz Wanessa.

Para ela, a producdo e o consu-
mo de alimentos organicos foi, aos
poucos, se tornando uma terapia.
Também aos poucos, o casal con-
seguiu se tornar auto-sustentavel,
comercializando seus produtos,
principalmente hortalicas, frutas,
cereais e uvas, em mercados e fei-
ras da provincia de Alessandria, on-
de se localiza a fazenda.

Assim como Romagnoli, tam-
bém Wanessa conheceu a rede
Wwoof por intermédio de vizi-
nhos proprietarios de sitios. Ela
e 0 marido ja receberam mais de
15 voluntarios, entre australia-
nos, suecos e hingaros.

Na fazenda Il Cuore Verde, es-
ses hospedes-trabalhadores costu-

mam realizar atividades no campo,

5l

Como semear, Ela itar e ajudar na
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colheita, mas também se envolvem
na producao das ervas aromaticas e
na confeccao das famosas compo-
tas de Wanessa que, este ano, co-
mecam a ser comercializadas.

— 0 wwoofer, na realidade, é
um visitante muito curioso e nao
deixa passar nada sem observar.
Também amam a tradicao culinana
e com toda a nossa producao rea-
lizamos muitas receitas juntos —
explica ela, afirmando que procura
dar diferentes atividades aos visi-
tantes para que a experiéncia nao
vire uma rotina.

No inverno, por exemplo, Wa-
nessa quer aproveitar os wwoofers
para desenvolver trabalhos de reci-
clagem de elementos naturais, co-
mo ramos, folhas, pedras e troncos,
“ja que o frio extremo impossibilita
a producao no campo”.

Ela e 0 marido nunca viajaram
como wwoofers, mas, em setembro
deste ano, pretendem ir a Holan-
da e Franca para pesquisarem So-
bre bulbos e ervas aromaticas. E,
apesar das o6timas terras que possui
na Italia, o casal cultiva o sonho
de iniciar este tipo de atividade no
Brasil, mais especificamente no in-
tenor de Sao Paulo. Isso porque, na
opiniao de Wanessa, a variedade de
produtos que se podem cultivar nas
terras brasileiras “é muito maior”,

Filosofia

A organizacao mundial da Wwoof,
que realizou no ano de 2000 seu
primeiro encontro global com a
presenca de representantes dos
15 paises mais participativos da
rede, se orgulha de afirmar que

re ad occuparsi della proprieta ru-
rale dove oggi vive con suo marito
e il figlio di 3 anni, portava avanti
una vita frenetica. Lavorava in un
bar ristorante e, 1n questa routine,
ingeriva molti prodotti 1ndustria-
li congelati. Infatti ha cominciato
ad avere molti problemi di salute,
la magqior parte legati alle intolle-
ranze alimentarn.

— (Compravo sempre tutto al
supermercato. Ogqg1 penso che sia
fondamentale comprare qualcosa
di fresco, di preferenza coltivato
senza agrotossici, e cucinare — di-
ce Wanessa.

Secondo le1 la produzione e il
consumo di alimenti organici é di-
ventata, poco a poco, una terapia.
Sempre lentamente la coppia é ri-
uscita a diventare auto-sostenibi-
le, vendendo 1 loro prodotti, spe-
cialmente ortaggi, frutta, cereali e
uva, in mercati e fiere della provin-
cia di Alessandria, dove si trova la
loro fattona.

Cosi come Romagnoli, anche
Wanessa ha conosciuto la rete
Wwoof grazie a vicini proprietarn di
fattonrie. Lei e il marito hanno gia
ospitato piu di 15 volontan tra au-
straliani, svedesi e ungheresi.

Nella fazenda Il Cuore Verde
questi ospiti-lavoratori di solito re-
alizzano attivita ner campi, come
seminare, piantare ed aiutare nel
raccolto, ma vengono coinvolti an-
che nella produzione di erbe aro-
matiche e nella preparazione della
famose conserve di Wanessa che,
quest’anno, cominciane ad essere
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vendute.

— Il wwoofer, in realta, e un
visitatore molto curioso e osser-
va sempre tutto. Inoltre amano [a
tradizione culinania e con tutta la
nostra produzione realizziamo mol-
te ricette insieme — spiega lej,
dicendo che cerca di attribuire at-
tivita svanate ai visitatori perché
l'esperienza non diventi una rou-
tine.

In inverno, per esempio, Wa-
nessa vuole approfittare la presen-
za del wwoofers per realizzare atti-
vita di riciclaggio di elementi na-
turali, come rami, fogle, pietre e
troncht “visto che il freddo estremo
rende impossibile [a produzione nei
campi’.

Lei e 1l marito non hanno mai
viaggiato come wwoofers, ma nel
settembre di quest'anno vogliono
andare 1n Olanda e 1n Francia per
fare ricerche su bulbi e erbe aroma-
tiche. E, malgrado le ottime terre
che nanno in Italia, (@ coppia spera
di poter realizzare 1l sogno di ini-
ziare questo tipo di attivita in Bra-
sile, nellinterno di Sao Paulo. Que-
sto s1 deve, secondo a Wanessa,
perché la vaneta di prodotti che s1
possono coltivare in terre brasilia-
ne “e molto maggiore”.

Filosofia

[‘organizzazione mondiale del-
la Wwoof, che nel 2000 ha realiz-
zato 1l suo primo incontro globale
con la presenza del rappresentan-
ti di 15 Paesi pid partecipativi
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o Brasil, a rede Wwoof ja reline quase 50 pro-
dutores organicos. A maior parte deles esta
localizada no sul do pais, em Sao Paulo (5), Para-
na (7) e Rio Grande do sul (6). Mas é no nordeste,
mais precisamente na Bahia, que se encontram o
maior nimero de fazendas associadas: dez.

Uma das primeiras propriedades cadastradas
no pais fo1 o Sitio Bahia, em Botucatu (SP), tradi-
cional produtor organico brasileiro. O programa é
aberto a pessoas de todas as 1dades e nacionalida-
des, inclusive brasileiros. A maioria das cerca de
200 pessoas que fizeram ‘wwoofing’ no Brasil em
2009 eram jovens com idades entre 20 e 28 anos
provenientes dos Estados Unidos e de paises euro-
peus como Italia, Franca, Alemanha e Inglaterra.

A produtora rural Brigida Salgado, proprietaria
de uma fazenda organica de café na Bahia, afirma
que, desde o final de 2007, vem recebendo uma mé-
dia de um jovem por més. Sao, na maioria das ve-
zes, pessoas que nunca trabalharam em fazendas,
mas que estao dispostas a aprender e colaborar.

— Os jovens chegam para aprender a falar o
portugués e conhecer nossos costumes — afir-

Para ela, a maiona das experiéncias foi positiva.
Os problemas foram poucos e nao chegaram a atra-
palhar a programacao. Outra produtora rural baiana,
Balbina Carneiro, proprietaria de uma fazenda em
Juazeiro, também so0 tece elogios a cultura Wwoof.
Ela conta ja ter recebido visitantes da Franca, Esta-
dos Unidos e Replblica Dominicana, além de brasi-
leiros. Seqgundo ela, todos se portaram bem:

— Até o momento, tenho apenas elogios a
essa modalidade de intercambio.
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ma Brigida.

seu trabalho possibilita a promo-
¢cao e divulgacao dos modos de
producao de alimentos organicos
ao redor do mundo. Apds a con-
feréncia, muitos produtores de
paises menos desenvolvidos re-
ceberam ajuda para organizarem
as redes locais da Wwoof.

— Aprender a cultivar, prin-
cipalmente com o método biolo-
gico, serve para nao perdermos o
contato com a nossa terra. O ho-
mem comecga aqui, nao podemos
cortar essa relacao, é da terra
que vem nossa comida — defen-
de Romagnoli, ao salientar que é
importante ensinar as criancas
e aos jovens de hoje o conheci-
mento sobre a origem dos nossos
alimentos. — Muitas vezes, as
pessoas ndo sabem de onde vem
0 seu alimento, nem sobre suas
caracteristicas produtivas e mui-
to menos que ali dentro podem
existir venenos escondidos.

Justamente para passar esse
tipo de conhecimento que ele e
a mulher organizam, quinzenal-
mente, oficinas agricolas dida-
ticas para grupos de escolas da
regiao onde fica a fazenda da fa-
milia. De todas elas, a mais pro-
curada, segundo Romagnoli, é a
do pao, onde também as crian-
cas aprendem a fazer a massa e
a assar o alimento em um forno
a lenha.

— A maioria das criancas nos
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fala que nunca tinha feito aquilo
em casa. NOs temos certeza que
elas levarao essa experiéncia pa-
ra o resto da vida. Estes valores
sao fundamentais e precisam ser
redescobertos — afirma Romag-
noli que, mesmo sendo filho de
agricultores, teve que romper
com a familia para iniciar o cul-
tivo de alimentos de forma orga-
nica, sem o uso de agrotdxicos.

A wwoofer Bianca logo per-
cebeu que, nas fazendas, a ali-
mentacao € “muito saudavel”,
nao apenas porque comem 0 que
plantam, mas porque “os pro-
prietarios prestam a atencao e
ddo importancia para o tipo de
alimentos a ser ingerido”. Isso
inclur também o cuidado com a
sua forma de preparo. A brasilei-
ra conta que, em algumas fazen-
das, o proprio detergente é bio-
logico.

— Ache1 interessante o con-
sumo do orzo (bebida quente fei-
ta a partir de cevada torrada), do
farro (ou seja, o triticale, antigo
cereal parecido com o trigo), dos
varios tipos de arroz integral, e
das verduras cruas nas refeicoes.
Parece até que na Italia ha mais
opcoes de hortalicas e graos —
conta Bianca que também sofre
de algumas intolerancias alimen-
tares e, desde que chegou na fa-
zenda, ainda ndao passou por ne-
nhuma crise alérgica.
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cose che mangiano, e nemme-
no le loro caratteristiche pro-

duttive, e molto meno che i

adentro possono esserci, nasco-
st1, veleni.

Proprio per trasmettere que-
sto tipo di conoscenza lui e la
moglie organizzano, ogm 15
giorni, officine agricole didat-
tiche per gruppi scolastici della
regione dove rimane la fattoria
della famiglia. Fra tutte, quella
di maggqgior successo €, secondo
Romagnoli, quella del pane, in
cui anche 1 bambini imparano a
farne la pasta e a cucinarlo 1n
un forno a legna.

— La maggior parte dei
bambini ci dice di non aver mai
fatto nulla di simile in casa. Sia-
mo sicuri che terrano dentro di

sé questa esperienza per 1l re-

sto della vita. Questi valori sono
fondamentali e devono essere
riscoperti — afferma Romagnoli
che, anche se figlio di agricolto-
r1, ha dovuto rompere [1 rappor-
t1] con la famiglia per comincia-

A italo-brasileira Wanessa Marchini (pagina anterior) vive com seu filho na
fazenda Il Cuore Verde que faz parte da rede Wwoof italiana

La italobrasiliana Wanessa Marchini (pagina anteriore) vive con suo figlio nel
suo agriturismo Il Cuore Verde che fa parte della rete Wwoof italiana

della rete, ha l'orgoglio di dire
che il suo lavoro rende possibile
la promozione e la divulgazione
del metodi di produzione di ali-
ment1 organici nel mondo. Dopo
la conferenza molti produtton
di Paesi in via di1 sviluppo hanno
ricevuto aiuti per organizzare le
reti locali della Wwoof.

— Imparare a coltivare, spe-
cialmente con 1l metodo Diolo-
gico, serve a non perdere con-
tatto con la nostra terra. L'uomo
comincia qui, non possiamo eli-
minare questo rapporto, é dalla
terra che viene il nostro cibo —
difende Romagnoli, mettendo in
risalto che e importante dare ai
bambini e ai giovani d'oggi co-
noscenza sull’'origine de1r nostn
alimenti. — Spesso le persone
non sanno da dove vengono le

re la coltivazione organica, sen-
za l'uso di chimica.

La wwoofer Bianca ha capi-
to subito che, negli agriturismo,
‘alimentazione e “molto saluta-
re” non solo perché mangiano
quello che piantano, ma perché
“1 proprietari fanno attenzione e
danno importanza al tipo di ci-
bo da 1ngerire”. (10 1nclude an-
che le attenzioni con la prepa-
razione [del cibo]. La brasiliana
racconta che, 1n qualche agn-
turismo, anche 1 detersivi sono
piologici.

— M1 e sembrato 1nteressan-
te 1l consumo dell'orzo (bevan-
za calda fatta a partire dall’orzo
tostato), del farro (antico ce-
reale simile al grano), dei va-
ri tip1 di riso integrale e delle
verdure crude durante 1 pasti.

Mas nem so de trabalho e co-
mida é feita uma experiéncia em
uma fazenda Wwoof. Faz diferen-
ca — e muito — nessa aventura,
a hospitalidade dos anfitrides.
Zanandréa observa que a experi-
éncia nessas fazendas € pareci-
da com um intercambio, onde as
pessoas sao acolhidas “como se
fossem da familia”.

— Eles tém o cuidado de nos
levar para conhecer pessoas e lu-
gares na regiao, além de terem
interesse em saber do Brasil. Nao
nos sentimos turistas — afirma
0 catarinense.

Devido ao periodo de final
de inverno que pegaram na Ita-
lia, ele e Bianca ainda nao tive-
ram muito contato com o traba-
lho agrario propriamente dito.
Por este motivo, estao tentan-
do prorrogar o periodo de es-
tadia na fazenda de Romagnoli
para poder aproveitarem a pri-
mavera e o verdo. E nessa épo-
ca que ocorrem os trabalhos de
plantio, colheita e secagem das

‘Wwoofing In Brasiie

F'; Brasile, la rete Wwoof riunisce gia quasi 50
A produtton organici. La maggior parte s1 trova
al sud dael Brasile, a Sao Paulo (5), Parana (7) e
Rio Grande do sul (6). Ma é nel nord-est, pid pre-
cisamente a Bahia, che si trova il maggior nume-
ro di agriturismo associati: dieci.

Una delle prime proprieta registrate in Brasile
é stato il Sitio Bahia, a Botucatu (SP), tradizio-
nale produttore organico brasiliano. Il program-
ma e aperto a persone di tutte le eta e nazionali-
ta, tra cui brasiliani. La maggior parte delle circa
200 persone che hanno fatto ‘wwoofing” in Bra-
sile nel 2009 erano giovani tra 1 20 e 1 28 anni,
provenienti dagli Stati Uniti e da paesi europei
come Italia, Francia, Germania e Inghilterra.

La produttrice rurale Brigica Salgado, proprie-
taria di una fattoria organica di caffé nella Bahia
dice che, dalla fine del 2007, riceve in media un
giovane al mese. La maggior parte delle volte sono
persone che non hanno mai lavorato 1n fazendas,
na cne sono disposte ad imparare e a collaborare.,

— I giovani arrivano per imparare a parlare
1L portoghese e per conoscere 1 nostri costumi —

Secondo lei la maggior parte delle esperienze
e stata positiva. I problemi sono stati pochi e non
hanno disturbato 1 programi. Un‘altra produttrice
baiana, Balbina Carneiro, proprietana di una fazen-
da a Juazeiro, fa molti elogi alla cultura Wwoof.
Racconta di aver gia nicevuto visitaton da Francia,
Stat1 Uniti e Repubblica Domenicana, oltre a bra-
siliani. Secondo lei si sono comportati tutti bene:

— Fino a questo momento posso solo fare 1
complimenti a questa modalita di interscambio.

afferma Brigida.
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Moer farinha e cuidar dos animais sao algumas das tarefas executadas pelos

hospedes, nas fazendas organicas

Macinare la farina e badare agli animali sono due dei compiti attribuiti agli
ospiti negli agriturismi a coltivazione biologica

ervas aromaticas e medicinais,
como lavanda, alecrim, camo-
mila e menta. Apds a secagem
das ervas, principal producao
da fazenda, ocorre a extracao
dos oleos essenciais, que sao
usados como aromatizantes.

Além de aprenderem mui-
tas coisas novas, os wwoofers
também ensinam seus anfitri-
oes. Bianca fez o maior suces-
so com os quatro filhos dos
Romagnoli ao cozinhar um es-
trogonofe abrasileirado com
batata palha. E, para o aniver-
sario do anfitnao, ela fez “ne-
ga maluca” e brigadeiro, res-
pectivamente, bolo e docinhos
classicos de festas brasileiras,
amados por criancas de todas
as 1dades.

O que ja esta certo na
programacdo do casal Bianca
e Zanandréa é que, em bre-
ve, seguirdao para Sseu proxi-
mo destino: uma fazenda na
provincia de Bolzano, extremo
norte da Italia. Se tudo der
certo, eles voltam para Anco-
na no final de abril.

— Na proxima fazenda es-
peramos conhecer novos méto-
dos de cultivo biolégico, pois
eles trabalham com macas e
flores — conta Zanandréa, lem-
brando que ja foi avisado que
90% da populacao da regiao
fala alemdo, ja que & proxima
as fronteiras com a Austria e
a Alemanha. Ou seja, uma ex-
periéncia totalmente diferente
esta a espera do casal. {]

Sembra quas1 che 1n Italia ci
sia piu scelta di ortaggr e ce-
reali — racconta Bianca, anche
lei sofferente di qualche tipo di
intolleranza alimentare e, che
da quando e arrivata all’agrituri-
smo, non ha subito nessuna cri-
s1 allergica.

Ma l'esperienza 1n un agritu-
rismo Wwoof non é fatta solo di
lavoro e cibo. L'ospitalita di chi
ospita é il grande differenziale
di questa avventura. Zanandréa
osserva che [‘esperienza 1n que-
ste strutture e simile a quella di
un interscambio, 1n cui le perso-
ne sono accolte “come se fosse-
ro di famigha”.

— 51 preoccupano di por-
tarci a conoscere persone e luo-
ghi della regione, oltre ad avere
interess1 su notizie del Brasile.
Non ci sentiamo turisti — affer-
ma 1l catarinense.

Dovuto al periodo di fine in-
verno affrontato in Italia, lui e
Bianca non hanno ancora avu-
to molti contatti con 1l lavoro
agrario propriamente detto. Per-
€10 stanno cercando di proroga-
re il loro soggiorno nell’agritu-
rismo dei Romagnoli per poter
sfruttare la primavera e l'esta-
te. E proprio in quest’epoca che
hanno luogo 1 lavori di pianta-
gione, raccolto ed essiccazione
delle erbe aromatiche e medici-
nali, come la lavanda, 1l rosma-
rino, la camomilla e la menta.

Maio 2010 /

Dopo l'essiccazione delle erbe,
principale produzione della fat-
toria, avviene l'estrazione degli
oli essenziali, usati come aro-
natizzanti.

Oltre ad 1imparare molte cose
nuove, 1 wwoofers insegnano an-
che loro qualcosa ai loro ospiti.
Bianca ha ottenuto un gran suc-
cesso con 1 fighi der Romagnoli
guando ha preparato uno Sstro-
gonofe reso piu brasiliano dalle
patatine fritte. E, per il comple-
anno del suo ospite, ha prepara-
to nega maluca e brigadeiro, che
sono una torta e dolcetti classici
delle feste brasiliane, amati dai
bambini di tutte le eta.

Quello che é sicuro nel pro-
gramma della coppia Bianca
e Zanandréa e il fatto che, in
breve, proseguiranno verso la
loro prossima tappa: un agri-
turismo 1n provincia di Bolza-
no, al nord d’Italia. Se va tutto
bene, tornano ad Ancona alla
fine di aprile.

— Nella prossima fattona
speriamo di conoscere metod]
di coltivazione biologica, visto
che la lavorano con mele e fio-
rn — racconta Zanandréa, ricor-
dando che gli é stato detto che
il 90% della gente della regione
parla tedesco, visto che la citta
é vicina alla frontiera con lAu-
stria e con la Germania. 0ssia,
un‘esperienza totalmente diffe-

F

rente attende la coppia. A
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